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Vragenlijst bij urineonderzoek 
Vang bij voorkeur de ochtendurine op.  

Bewaar de urine in de koelkast en lever het tussen 8.00-10.30 uur in.  

 

Naam: …………………………………………………………………………………………………………………………… 

Geboortedatum: ……………………………………………………………………………………………………….. 

 

Is het de eerste ochtendurine?       ⃝ Ja ⃝ Nee 

Op welk tijdstip heeft u de urine opgevangen?     …………………….. 

Heeft u de urine in de koelkast bewaard?     ⃝ Ja ⃝ Nee 

Is het een gewassen plas?        ⃝ Ja ⃝ Nee 

(dit betekent of u uw vagina/penis heeft schoongemaakt alvorens de urine opgevangen is) 

 

Heeft u koorts?        ⃝ Ja ⃝ Nee 

Zo ja, wat is de gemeten temperatuur?     …………………….. 

 

Bij kinderen jonger dan 12 jaar graag gewicht noteren:    …………………KG 

 

Waarvoor brengt u de urine? 

⃝ Omdat u denkt een blaasontsteking te hebben 

⃝ Als controle na een antibiotica kuur 

⃝ Andere reden: ………………………………………………………………………………………………………… 

 

Zet een kruisje bij de klachten die u ervaart: 

⃝ Pijn/vervelend gevoel bij het plassen 

⃝ Pijn in de onderbuik 

⃝ Pijn in de onderrug 

⃝ Veel plassen/veel aandrang om te plassen 

⃝ Kleine beetjes plassen 

⃝ Ongewild urineverlies 

⃝ Andere klachten: ……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Hoe lang heeft u al klachten: ………………………………………………………………………………………… 

Heeft u een katheter?       ⃝ Ja ⃝ Nee 

Zou u een SOA kunnen hebben?      ⃝ Ja ⃝ Nee  

Heeft u een allergie voor antibiotica?      ⃝ Ja ⃝ Nee 

      Zo ja, welke? …………………………………………………………………………………………………………… 

Geeft u akkoord voor een kweek indien nodig (I.v.m kosten eigen risico) ⃝ Ja ⃝ Nee 
           

Vragen voor vrouwen: 
Heeft u vaginale klachten of ongewone afscheiding?   ⃝ Ja ⃝ Nee 
Bent u ongesteld?        ⃝ Ja ⃝ Nee 
Bent u zwanger?        ⃝ Ja ⃝ Nee   
                      Zo ja, hoeveel weken?...............  
Vragen voor mannen: 
Heeft u afscheiding uit de penis?      ⃝ Ja ⃝ Nee 
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Hoe vangt u een gewassen midstream urine op? 
 

- Was uw geslachtsdeel met warm water. 
- Plas een klein beetje in het toilet, dan in het potje, laatste beetje weer in het toilet 
- Breng de urine binnen 2 uur na het opvangen, of zet het potje in de koelkast totdat u 
de urine brengt op de praktijk. Dit kan elke werkdag tot 10.30 uur bij de balie 
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