AFSCHEID PRAKTHK

Eris een tijd van komen.

In 1993 startte ik als huisarts in 't Joppe. Na een jaar Interne geneeskunde en een jaar
Heelkunde heb ik in Leiden de huisartsopleiding gedaan, vervolgens 4 kinderen gekregen en
een tijdje als consultatiebureauarts gewerkt.

Tijd voor het echte werk. Tijd voor een nieuwe uitdaging. En een uitdaging was het. Werken
naast de bekendste dokter van Leiden en een partner die behalve voordeur deler, ook
praktijkdeur deler was.

Zwemlessen, sportclubs, balletlessen moesten gecombineerd worden met het werk op de
praktijk, nascholing, achterwacht en de vele diensten (toen nog van uit huis).

Voeding en opvoeding moest er ook tussendoor gepland worden.

Geen tijd voor creatieve zelfontplooiing.

Tijden veranderen.

De kinderen kwamen op hun pootjes terecht en zijn opgegroeid tot mooie zelfstandige
individuen waar ik veel plezier aan beleef. Er kwam eerst een “harig kleinkind” en later een
prachtige kleindochter.

Ook het huisartsenvak veranderde. Meer mogelijkheden, meer verplichtingen, grotere
complexiteit.

Het huisartsenvak valt officieel niet onder de zware beroepen. De verplichte nachtdiensten
zijn wel degelijk een flinke fysieke belasting en het werk als huisarts is mentaal soms zwaar.
De specialist kan zijn brief eindigen met “op mijn terrein geen afwijkingen” of “ik heb geen
behandelingsoptie meer”.

De huisarts staat aan het begin en het einde van elk ziekteproces.

Nog steeds geen tijd voor creatieve zelfontplooiing.

Eris een tijd van gaan.

Ik stop het einde van dit jaar met mijn werk als huisarts.

De komst van Carlijn Bardoel heeft de beslissing om te stoppen vereenvoudigd. Als huisarts
in opleiding bij ons in de praktijk heb ik haar vakmanschap en collegialiteit al mogen ervaren.
Zij zal met nieuw jeugdig elan het team komen versterken.

Ik ga schilderen, fotograferen, schrijven, en heel veel genieten van de kleinkind(eren).

En daar tussendoor, jullie en de praktijk stiekem een klein beetje missen.

/ / /7’) 7 ;
/j’ / ///(,//:(///7/17 At ///[0,/2 /) Qéo,/;

Marga van der Meer-Medendorp




